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Друзья! 3-4 ноября 2018 г в Санкт-Петербурге состоялся  

VI Юбилейный Форум Ал-Анона России, который прошел 
под девизом  

«30 лет Ал-Анону России -  
Делимся опытом, силой и надеждой» 

 

В Форуме приняло участие 223 человека, среди них:  

 представители 83-х групп Ал-Анон и 2-х групп Алатин России 

 гости из 53 населенных пунктов России: из Барнаула, Великого 
Новгорода, Волгограда, Вологды, Глазова, Йошкар-Олы, Иркутска, 
Екатеринбурга, из Свердловской обл.: Верхней Салды, Ирбита, 
Каменск-Уральского; из Калининграда, Кирова, Краснодара, 
Симферополя, Феодосии, Кунгура (Пермский край-2), 
Магнитогорска, Мурманска, Минеральных вод, Москвы, из 
Московской обл.: Дзержинского, Раменского, Котельников, 
Подольска; из Нижнего Новгорода, из Нижегородской обл.: 
Дзержинска, Сарова; из Новороссийска, Омска, Орска, Пензы, 
Пскова, Владивостока, Хабаровска, Петрозаводска, Ростова-на-
Дону, Саратова, Северодвинска, Сочи, Санкт-Петербурга, из 
Ленинградской обл.: Гатчины, Сертолово, Соснового Бора; из 
Стерлитамака, Сыктывкара, Таганрога, Твери, Тольятти, Тулы, Уфы, 
Челябинска, Ярославля 

 друзья из Ал-Анона Беларуси (Минск, Пинск, Барановичи, Иваново), 
Украины (Одессы) и Латвии (Рига)  

 друзья из 12-шаговых содружеств: Анонимные Алкоголики, 
Анонимные Игроки, Нар-Анон и Анонимные Семьи 

ОВО рекомендует: 
Наступает весна  
и пора праздников... 
Вы готовы? 8 

Обращение  
Оргкомитета Собрания 
по обслуживанию 2019 г. 9 

И каждый день у меня 
наполнен радостью 
и любовью 10 

Из журнала 
Ал-Анона Австралии 13 

Мой путь 
выздоровления 15 

Из журнала «Форум»  
Это действительно 
семейная болезнь 16 

О праздновании 5-летия 
группы Алатин 
«Дружба» в г. Хабаровск 17 

ОВО рекомендует: 
А вы готовы встретить 
новичков?  
Проверочный лист 19 

Состав РСО 
Фонд «ФОСГАЛ» 20 

ОБРАЩЕНИЕ 
координатора 
РЕДКОЛЛЕГИИ  
«Вестник Ал-Анона» 24 


